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Resumen

Los encuentros de mujeres en el marco del proyecto Tejidos Locales Agroalimentarios en Red fueron momentos
propiciados gracias a platicas ocurridas desde el afio 2021, principalmente entre mujeres de distintas regiones del
estado de Guerrero y/o mujeres con proyectos de vida y amor hacia estos territorios. Muchos de estos didlogos, que se
dieron de manera orgénica, ocurrieron durante talleres y encuentros tematicos impulsados por el proyecto como parte
de actividades encaminadas a la construccion de una red de colaboracion en Agroecologias y Soberanias en el
estado.

Fue conforme las conversaciones avanzaron, que varias de las mujeres encontramos diversas razones para reunirnos:
compartir recetas (de comida, de plantas, de remedios), proyectos de vida, dolores (fisicos y emocionales) y nuestra
necesidad de descansar y aprender sobre el autocuidado de nuestra cuerpa/alma.

Proposito

El presente escrito muestra lo sucedido durante este segundo momento, se encuentra compuesto por letras, fotos,
saberes y emociones de las mujeres que durante dos dias nos re-encontramos y nos sanamos en un pequefio espacio
de la costa chica del estado de Guerrero.
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